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Cronache

Arriva la badante di condominio
Portieri sociali e case comuni per gli anziani che abitano vicino
A Napoli i gerontologi delineano le nuove frontiere dell’assistenza

Pina Sereni

B Cucinano e si lavano con
qualche difficolta, avrebbero
bisogno di aiuto per non con-
fondere i farmaci, andare in
banca, pagarelebollette e fare
laspesa.Sono 10milioniglian-
ziani autonomi o con qualche
lieve disabilita, che non han-
no bisogno diun’assistenzasa-
nitariaspecificamasonoabba-
stanza fragili da non riuscire a
fare tutto da soli. Non vivono
in condizioni di estremo disa-
gio, ma non possono permet-
tersiunaiuto né tanto meno la
rettadiuna casadicura. Il wel-
fare pubblico riesce sempre
menoaerogareserviziperl’Ita-
lia che invecchia: la soluzione
potrebbero essere nuovi mo-
delli di assistenza. Come il
Welfare di condominio».
Badanti in grado di assiste-
re, con costi ridotti, due o pitt
anzianiche abitano nello stes-
5o stabile, cohousing per con-
dividere abitazioni diventate
Toppo grandi e costose per
ina persona sola, portieri so-
siali, case comuni e care mana-
ser sono alcune delle propo-
stediscusse dagli espertiriuni-
ial Congressonazionale della
societa italiana di gerontolo-
yia e oeriatria (Sioco) a Nannli

Sono progetti gia sperimen-
tati con successo in 7 Regioni.
«Nelnostro Paese sono circa 6
milioni gli anziani autonomi,
circa 4 milioni gli over 65 con
lievidifficolta e quasi3 milioni
e mezzo i malati cronici non
autosufficienti. Di questi -

spiega Nicola Ferrara, presi-

denteSigg - appenail2% erico-
veratoinstrutturesanitarie e il
5% & seguito con cure domici-
liari. L’aumento dell’aspettati-
vadivitaelacontrazione delle
disponibilita economiche del
Ssn hanno reso necessario
nonsolo ridurreilnumero e la
durata dei ricoveri ospedalie-
11, e dei servizi socio-sanitari a
partire dalle Rsa, gia poco dif-
fuse nel nostro Paese, ma an-
che sperimentare strumenti
innovativi che si inseriscono
all’interno di un microwelfare
"faidate", voltoapromuovere
I'invecchiamento fra le mura
domestiche».

Un welfare fatto in casa. «Si
stima ancora - ricorda Ferrara
- almeno un 20% di degenze
improprie che nella maggio-
ranzadeicasiderivano dall’in-
capacita di rispondere a biso-
gni di anziani rimasti soli che
non riescono a compiere pic-
cole azioni quotidiane, ma
non NoceNnnNmM noaoarmeattore 11n

aiuto neanche saltuarion.
«Uno stato sociale che scric-
chiola, le esigenze socio-assi-
stenzialidegli anzianiautono-
mi ocon lievi difficolta da una
parteeleloro condizioniabita-
tive dall’altra - osserva Rober-
to Bernabei, presidente di Ita-
lia Longeva - ci hanno portato
ainterrogarcisu come miglio-
rare -'assistenza elaborando
un’idea di vecchiaia in cui la
casa e il condominio possono
rappresentare un luogo privi-
legiato dove misurare soluzio-
niperuninvecchiamento atti-
vo». Per questoin varieregioni
sonostatigiasperimentatimo-
delli assistenziali «leggeri». La
badante di condominio & un
progetto partito con successo
dall’Emilia Romagna chesista
diffondendo in Lombardia,
Friuli Venezia Giulia, Piemon-
te, Puglia e Basilicata, che per-
mette all’anziano di utilizzare
labadante peril tempo neces-
sario. Lo stesso principio vie-
ne applicato. nel progetto
«Pronto badante», in speri-
mentazione da6 mesiinTosca-
na: attraverso un nuimero ver-
deinterviene entro48oreaca-
sa dell’anziano, un «tutore»
quando si manifestano per la
prima volta situazioni di disa-
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Il premier conquista Elisabetta

4

Lareging «cinguettay

pitodicomplimentiElisabettall, nelsuo discorso aMal-
tasottolineando la durata record di 63 anni del suo Re-
gno.L’89ennereginasu Twitter:
to sentire cosi vecchialy. Trudeau ha risposto con un

tweet: «E il contrario, voi siete un’eternaragazzina». =

conTrudeau

(1] premier 43enne canadese Justin Trudeau hariem-

«Grazieperavermifat-

Intimidazione

Pasta Gragnano
Gambizzato
il presidente

Bl Ciro Moccia, 45enne

imprenditore titolare della
FabbricadellaPasta di Gragna-
no, e stato ferito a colpi di ar-
ma da fuoco Valtra sera a Ca-
stellammare di Stabia (Napo-

~ li). Moccia stava rincasando

quando & stato avvicinato da
due persone che hanno esplo-
soalcuni colpi di arma da fuo-
co ferendolo alla gamba.

Il 45enne e stato ricoverato
all’ospedale San Leonardo e



